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MEHIO o
Ha 2 7 2025T.
Jlenb 3 Beixon benku, | Kupsel, | Yraoesonsl, | OHepreTud Ne
r r r r eckas peLenTypsl
IICHHOCTH
(xKam)
3aBTpaK aas aereii ot 3 10 7 Jer
Kamma xwuakas (MaHHas) 180 7.3 42 31,4 191,3 TTK Ne 83
Yaii ¢ caxapom, BapeHBEM, IHKEMOM, 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
MEJIOM, TIOBHJIOM
Baton 20 1,5 0,6 10,3 52,4 -
Sliina BapeHbIe 64 5,5 5,0 0,3 68,6 Ne 213
Hroro: 445 14,4 9,8 51,8 351,7 -
3aBTpak I aas pereii ot 3 go 7 aer
Cok s10J109H0-a0pHUKOCOBBIMA 200 1,0 0,2 19,6 83,4 Ne 399
Hroro: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 -
00en nas aereii ot 3 8o 7 Jaer
Orype1 CoJIeHbII 50 0,4 0,1 0,9 6,5 TTK Ne 4
Bopin ¢ xamycToii U kKaprodeneM Ha 180/10 1,7 5,1 9,2 95,5 TTK Ne 28
MSICO-KOCTHOM OYJIbOHE CO CMETaHOH
3amexanka KapTodenbHas ¢ MICOM HIIH 150 10,0 6.8 25,3 215,8 TTK Ne 79
MeYEHBIO (TI€YCHb)
Yaif ¢ TUMOHOM 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 Ne 393
X11e0 ImIIeHHYHBIH 20 1,5 0,1 9,7 46,0 -
Xn1eb nexIeBaHHbIM 40 2,6 0,4 17,0 81,6 -
Hroro: 647 16,4 12,5 72,1 487,1 -
Y10 THeHHBIH MOJTHHK A5 AeTeil oT 3
Jo 7 ner
[Trope ¥3 MOPKOBH WIJIM CBEKJIBI (CBEKIIA) 60 1,0 1,9 6,2 47,8 Ne 324
KoTterrsl, OMTOUKH, ITHULICIH, 70/30 12,0 16,4 12,7 257,0 TTK Ne 61,
pyOJIEHHBIE C COYCOM CMETAHHEIM 354
Karra pacceimyarasi ¢ oBoIamMu 130 7,0 4,8° 32,0 208,5 Ne 166
(rpeuneBas)
KoMmoTt u3 cBeXux INI0JI0B 180 0,1 0,1 20,9 86.0 Ne 372
Bynouka BecHyIKa 50 4,0 3,0 29,6 160,9 Ne 473
Xneb nImeHuIHbIR 60 4.4 0,4 29,2 137,8 -
Hroro: 580 28,5 26,6 130,6 898,0 -
Hroro 3a 3 nenn: 60,3 49,1 274,1 1820,2 -
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